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Пояснювальна записка 

 

 І.Загальні засади 

 ОПОРНИЙ ЗАКЛАД ОСВІТИ «КРАСИЛІВСЬКИЙ АКАДЕМІЧНИЙ 

ЛІЦЕЙ»  СТАВИЩЕНСЬКОЇ СЕЛИЩНОЇ РАДИ БІЛОЦЕРКІВСЬКОГО 

РАЙОНУ КИЇВСЬКОЇ ОБЛАСТІ здійснює свою діяльність на підставі Законів 

України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», з урахуванням 

вимог Концепції профільного навчання у старшій школі, власного Статуту, 

забезпечує одержання учнями загальної середньої освіти на рівні Державних 

стандартів. 

 Згідно зі Статутом опорний заклад освіти має таку структуру:  

- початкову школу  (1-4 класи), що забезпечує початкову освіту;  

- основну школу (5-9 класи), що забезпечує базову середню освіту; 

- старшу профільну школу (10-11 класи), що забезпечує повну загальну 

середню освіту. 

 У 1-4 класах навчається 30 учнів, а саме: 

-   1 клас – 6 учнів 

 2 клас – 11 учнів; 

 3 клас – 7 учнів; 

 4 клас – 6 учнів; 

            У 5-9 класах навчається 47 учнів, а саме: 

 5 клас – 8 учнів; 

 6 клас – 11 учнів; 

 7 клас – 11 учнів; 

 8 клас – 6 учнів; 

 9 клас – 11 учнів. 

            У 10-11 класах ліцею навчається 17 учнів, а саме: 

 10 клас – 5 учнів; 

 11 клас – 12 учнів. 

          Мова навчання – українська, іноземна мова – англійська. 

 Враховуючи освітні потреби учнів, персональні освітні запити здобувачів 

освіти, їх батьків, регіональні особливості, фахову підготовку педагогічних 

кадрів, матеріально-технічну базу кабінетів у 9 класі продовжено поглиблене 

вивчення математики, а у старшій школі навчання організовано за  

географічним профілем у 10 класі та продовжено реалізацію математичного   

профілю в 11 класі. 

  Навчальні плани закладу загальної середньої освіти на 2022/2023 

навчальний рік складено на основі: 

 І ступінь (початкова освіта) 

- І цикл (1-2 класи) - Типової освітньої програми, розробленої під 

керівництвом Шияна Р.Б., затвердженої наказом МОН України від  

12.08. 2022 р. № 743; 

- ІІ цикл (3-4 класи) - Типової освітньої програми, розробленої під 

керівництвом Шияна Р.Б., затвердженої наказом МОН України від 

12.08. 2022 р. № 743; 

 ІІ ступінь (базова середня освіта) 

 5 клас - Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 

середньої освіти,  затвердженої наказом МОН України від 

21.02.2021р. №235 (додаток 3); 



   6 клас  (індивідуальна форма навчання (педагогічний патронаж)) для 

Драган Олени Олексіївни - Типової освітньої програми спеціальних 

закладів  загальної середньої освіти ІІ ступеня для дітей з 

особливими освітніми потребами, затвердженої наказом МОН 

України від 12.06.2018 №627 (таблиця 18); 

 6-8 класи - Типової освітньої програми закладів загальної середньої 

освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом МОН України від 20.04.2018 

№405 (таблиця 13); 

 9 клас - Типової освітньої програми закладів загальної середньої 

освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом МОН України від 20.04.2018 

№405 (таблиця 8); 

  ІІІ ступінь (профільна середня освіта) 

 10-11 класи - Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженої наказом МОН України від 

20.04.2018 №408 (таблиці 2,3) (у редакції наказу МОН від 28.11.2019 

№1493 зі змінами, внесеними наказом МОН від 31.03.2020 №464). 

ІІ. Порядок вивчення окремих предметів 

Методологічною основою повної загальної середньої освіти є створення 

сприятливих умов для формування компетентностей, необхідних для успішної 

самореалізації в суспільстві, засобами педагогіки партнерства між учнем, 

учителем і батьками; виховання національно свідомого патріота з активною 

позицією,  який діє згідно з морально-етичними принципами і здатний 

приймати відповідальні рішення;  забезпечення індивідуальних освітніх потреб, 

інтересів учня, випускника–інноватора, створення безпечного освітнього 

середовища. Із метою розвитку в дітей та учнівської молоді інтересу до 

вивчення математики, формування в них математичної компетентності 

особлива увага має приділятися математичній освіті, вивченню учнями 

природничих предметів, української мови, вітчизняної історії та культури, 

опануванню однією з іноземних мов, комп’ютерною грамотністю. 

Пріоритетним напрямком освітньої діяльності є впровадження  у  5  класі  

нового  Державного  стандарту  базової середньої освіти, спрямованого на 

зміни в організації освітнього  процесу,  які  мають  забезпечити  можливості  

формування ученицями/учнями  ключових  компетентностей  і  наскрізних  

умінь, визначених Законом України «Про освіту», та сприяти вихованню 

ціннісних орієнтирів відповідно до Концепції «Нова українська школа». 

Навчальні плани закладу загальної середньої освіти включають  реалізацію 

освітніх галузей Базового навчального плану Державного стандарту через 

окремі предмети. Вони охоплюють інваріантну складову, сформовану на 

державному рівні, яка є спільною для всіх закладів загальної середньої освіти 

незалежно від підпорядкування і форм власності, та варіативну складову, в якій 

передбачено додаткові години на збільшення кількості годин програм із 

навчальних дисциплін, курси за вибором  та індивідуальні години,  а саме: 

 для забезпечення синхронності у навчанні читання і письма в букварний 

період на навчання предмета «Українська мова» в 1 класі виділено 1 

годину з варіативної складової навчального плану; 

 на вивчення предмета інваріантної складової «Математика» у 2  класі із 

додаткових годин навчального плану виділено 1 годину; 

 із метою корекції знань учнів у 3 і 4 класах із варіативної складової 

навчального плану виділено по 1 годині для  індивідуальних та групових 

занять;   



 із метою реалізації модельної програми предмета «Зарубіжна література» 

із додаткових годин виділено 0,5 години на тиждень у 5 класі; 

 із метою реалізації модельної програми предмета «Іноземна мова 

(англійська)» із додаткових годин виділено 0,5 години на тиждень у 5 

класі; 

 із метою формування предметних компетентностей учнів засобами 

графічної грамоти у 8 класі  із варіативної складової навчального плану 

виділено 1 тижневу годину на реалізацію курсу за вибором «Креслення в 

школі»; 

         (Програма курсу за вибором рекомендована Міністерством 

освіти і науки України ( лист ІМЗО від 08.11.2019 №22.1/12-Г-1055): 

авт.  Солодуха Я.Т. Креслення в школі. 8-9 класи). 

 із метою реалізації програми поглибленого вивчення математики у 9 класі 

із додаткових годин виділено 1 годину на тиждень; 

 для профільного вивчення географії у 10 класі із додаткових годин 

навчального плану додано 3,5 години; 

 із метою реалізації програми базового предмета «Історія України» із 

додаткових годин виділено 0,5 години на тиждень у 10 класі; 

 із метою реалізації програми базового предмета «Математика», який 

винесено для складання ЗНО, у 10 класі із додаткових годин виділено 2 

години на тиждень; 

 для профільного вивчення математики (алгебра та геометрія) в 11 класі із 

додаткових годин навчального плану додано 6 тижневих годин; 

 із метою реалізації програми базового предмета «Географія» із 

додаткових годин виділено 1 годину на тиждень у 11 класі; 

 із метою підготовки учнів до ЗНО із додаткових годин навчального плану 

у 11 класі виділено 1 тижневу годину для індивідуальних занять із 

української мови; 

 із метою підготовки учнів до ЗНО із додаткових годин навчального плану 

в 11 класі виділено 1 тижневу годину для індивідуальних занять із 

біології. 

 На міжшкільні факультативи із варіативної складової навчальних 

планів закладу загальної середньої освіти передано 13 годин: із 

навчального плану      5-9 класів – 11 годин, 10 класу – 2 години. 
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Навчальний план 

початкової школи (1-4 класи) Опорного закладу освіти  

«Красилівський академічний ліцей» на 2022/2023 навчальний рік 

Освітні галузі  
Навчальні 

предмети 
1 клас 2 клас 3 клас 4 клас Разом 

Мовно-літературна Українська мова 5+1 5 5 5 20+2 

Іншомовна Іноземна мова 

(англійська) 
2 3 3 3 11 

Математична Математика 3 3+1 4 4 14 

Мовно-літературна (2), 

математична (1), природнича 

(2), технологічна (1), 

соціальна і 

здоров’язбережувальна (0,5), 

громадянська та історична 

(0,5)-  інформатична (1) -у 2 

класі 

Я досліджую  світ 

 

  
7 8    7   7     29 

Інформатична  Інформатика - -     1 1     2 

Мистецька Мистецтво 2 2 2 2 8 

Фізкультурна  Фізична культура* 3 3 3 3 12 

Усього 
19+3+1 21+3+1 22+3 22+3 

84+12

+2 
Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 

складової, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 
1 1 1 1 4 

Індивідуальні консультації та групові заняття 
- - 1 1 2 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 

на учня 20 22 23 23 88 

Сумарна кількість годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансуються з бюджету (без 

урахування поділу класів на групи) 
23 25 26 26 100 

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 

допустимого навчального навантаження учнів, але обовʼязково фінансуються. 
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Навчальний план 

для  5  класу Опорного закладу освіти  

«Красилівський академічний ліцей» на 2022/2023 навчальний рік 
Освітні галузі Кількість годин 

на вивчення 

освітньої галузі 

Перелік предметів та 

галузевих інтегрованих 

курсів 

Кількість 

годин на 

тиждень 

Мовно-літературна 

 

 

 

Рекомендована 11 

Мінімальна 10 

Максимальна 13 

Українська мова 4 

Українська література 2 

Зарубіжна література  1,5+0,5 

Іноземна  мова (англійська) (3,5) +0,5 

Математична Рекомендована 5 

Мінімальна 4 

Максимальна 6 

Математика 5 

Природнича Рекомендована 2 

Мінімальна 1,5 

Максимальна 3 

Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 
2 

Географія  - 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна  

Рекомендована 1,5 

Мінімальна 1 

Максимальна 3 

Інтегрований курс "Здров'я, 

безпека та добробут" 
1 

Етика  0,5 

Громадянська та 

історична 

Рекомендована 1 

Мінімальна 1 

Максимальна 2 

Вступ до історії України та  

громадянської освіти 
1 

Історія України  

Всесвітня історія 
- 

Інформатична  Рекомендована 1,5 

Мінімальна 1 

Максимальна 2 

Інформатика  1,5 

Технологічна Рекомендована 2 

Мінімальна 1 

Максимальна 3 

Технології  2 

Мистецька
*
 Рекомендована 2 

Мінімальна 1 

Максимальна 3 

Інтегрований курс  

«Мистецтво» 
2 

Фізична культура  Фізична культура 3 
Години, передбачені для фізичної 

культури, не враховуються  під час 

визначення гранично допустимого 

навчального навантаження учнів, але 

обов'язково фінансуються. 

 

 Разом (без фізичної культури + фізична культура) 26+1+3  

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, курсів за вибором, 

проведення індивідуальних консультацій та групових занять 

1 

Міжшкільні факультативи 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня 28 

Всього (без фізичної культури + фізична культура; без урахування поділу 

класів на групи) 
28+3 
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Навчальний план 

для  6-8  класів Опорного закладу освіти  

«Красилівський академічний ліцей» на 2022/2023 навчальний рік 
Освітні галузі   Предмети 6 клас 7 клас 8 

Мови і література 

 

 

 

Українська мова 3,5 2,5 2 

Українська література 2 2 2 

Іноземна  мова 

(англійська) 
2 2 2 

Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільствознавство Історія України  1 1 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 

Основи правознавства - - - 

Етика  1 - - 

Мистецтво
* 

Мистецтво 2 2 1 

Математика Математика 4 - - 

Алгебра - 2 2 

Геометрія - 2 2 

Природознавство Природознавство - - - 

Біологія 2 2 2 

Географія 2 2 2 

Фізика - 2 2 

Хімія - 1,5 2 

Технології Трудове навчання 2 1 1 

Інформатика  1 1 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 

Фізична культура
** 

3 3 3 

Разом 26,5+3 27+3 27,5+3 

Додатковий час на навчальні предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та консультації 
3,5 3,5 4 

Курси за вибором: - - 1 

Креслення в школі (35 год) - - 1 

Міжшкільні факультативи 3,5 3,5 3 

Гранично допустиме навчальне навантаження на 

учня 
31 32 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 30+3 30,5+3 31,5+3 

*Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі курси: «Музичне 

мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

**  Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 

навчального навантаження учнів, але обовʼязково фінансуються.   
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Індивідуальний навчальний  план 

  учениці 6 класу   

Опорного закладу освіти  

«Красилівський академічний ліцей»  

Ставищенської селищної ради Білоцерківського району Київської області 

на 2022/2023 навчальний рік 

Драган Олени Олексіївни, 

розроблений на основі Типової освітньої програми спеціальних закладів  

загальної середньої освіти ІІ ступеня для дітей з особливими освітніми 

потребами на 2021/2022 навчальний рік (таблиця 18) 

 

Освітні галузі   Предмети 6 клас 

Мови і література 

 

Українська мова 2 

Українська література 1 

Математика Математика 2 

Природознавство Природознавство 0,5 

Географія  1 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 

Образотворче 

мистецтво 

1 

Технології Трудове навчання 2 

Інформатика  0,5 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура
** 

1 

Корекційно-

розвиткові заняття 

Соціально-побутове 

орієнтування 

1 

Разом 14 
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Навчальний план 

для  9  класу Опорного закладу освіти  

«Красилівський академічний ліцей» на 2022/2023 навчальний рік 
 

Освітні галузі   Предмети 9 клас 

Мови і література 

 

 

 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Іноземна  мова 

(англійська) 
2 

Зарубіжна література 2 

Суспільствознавство Історія України  1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства 1 

Мистецтво
* 

Мистецтво 1 

Математика Математика - 

Алгебра 2+3 

Геометрія 2+1 

Природознавство Природознавство - 

Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика  2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура
** 

3 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних 

предметів, курсів 
3 

Разом 32+3 

Додатковий час на навчальні предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та консультації 
1 

На реалізацію поглибленого вивчення математики 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на 

учня 
33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 33+3 

*Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі курси: «Музичне 

мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

**  Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 

навчального навантаження учнів, але обовʼязково фінансуються.   
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Навчальний план 

для 10 класу  

Опорного закладу освіти  «Красилівський академічний ліцей»  

на 2022/2023 навчальний рік 

Навчальні предмети 10 клас 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Зарубіжна література 1 

Іноземна мова (англійська) 2 

Історія України 1,5+0,5 

Всесвітня історія 1 

Громадянська освіта 2 

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3+2 

Біологія і екологія 2 

Географія 1,5+3,5 

Фізика  3 

Хімія 1,5 

Фізична культура
1 

3 

Захист України 1,5 

Вибірково-обов’язкові предмети   3 

Інформатика 1,5 

Технології  1,5 

Додаткові години на профільні предмети, окремі 

базові предмети, спеціальні курси, факультативні 

курси та індивідуальні заняття 

8 

 Міжшкільні факультативи 2 

Гранично допустиме навантаження на учня 33 

Всього фінансується (без урахування поділу класу 

на групи) 

38 

1
Години фізичної культури не входять до гранично допустимого тижневого навантаження 

на учня. 
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Навчальний план 

для 11 класу  

Опорного закладу освіти «Красилівський академічний ліцей»  

на 2022/2023 навчальний рік 

Навчальні предмети 11 клас 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Зарубіжна література 1 

Іноземна мова (англійська) 2 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Алгебра  3+3 

Геометрія 3 

Біологія і екологія 2 

Географія 1+1 

Фізика   3 

Астрономія 1 

Хімія 2 

Фізична культура
1 

3 

Захист  України 1,5 

Вибірково-обов’язкові предмети   3 

Інформатика 1,5 

Технології  1,5 

Додаткові години на профільні предмети, 

окремі базові предмети, спеціальні курси, 

факультативні курси та індивідуальні заняття 

9 

Індивідуальні заняття 2 

Біологія  1 

Українська мова 1 

Гранично допустиме навантаження на учня 33 

Всього фінансується (без урахування поділу 

класу на групи) 

38 

1
Години фізичної культури не входять до гранично допустимого тижневого навантаження на 

учня. 
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